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RESUMEN

El desarrollo de esta investigacion nace de la iniciativa de buscar alternativas
propias de cara a las realidades existentes para garantizar las politicas publicas en
materia de Alimentacién que influyen de manera directa en la sociedad, aunque si
bien es cierto estas realidades se ven fracturadas por el bajo ingreso econdémico,
escasez, y falta de organizacion frente a las politicas publicas, lo cual produce
diversos diagnosticos, realidad que ha sido detonante en la vida de la poblacion,
partiendo de esta vertiente se asume que por consecuencia de la ausencia de
estrategias que mitiguen el problema, la iglesia toma posicién y responsabilidad de
ello, es quizds esto el principal factor de esta investigacion la cual esta titulada,
“Posicién de la iglesia catolica para garantizar las politicas publicas en materia de
alimentacion en la poblacién de San Buenaventura Ejido”. Asi mismo, darle un
caracter verdaderamente coherente y transformador. En sintesis, poder orientar
actividades de ayuda por medio de la iglesia y el programa Céritas, trazandonos la
meta de poner en practica un plan de accion estructurado de manera que sirva como
herramienta para mitigar este flagelo que azota a la poblacion Meridefia, con mayor
fuerza en los sectores populares y en las familias donde viven ancianos y nifios, tal es
nuestro caso de estudio en esta investigacion.

PALABRAS CLAVES: alimentacion, incidencia, comunidad, politicas publicas.



INTRODUCCION

La Iglesia ante la situacion venezolana, ha tenido un rol fundamental, en
primer lugar el de orientar desde la perspectiva de Cristo a mantener una Fe viva que
permita encontrar fuerzas para resistir y combatir los avatares diarios, una lucha
constante para que su posicion como poder eclesiastico sea escuchada, en distintos
espacios y ante autores internacionales. En el marco de esta investigacion se aborda
de manera directa la situacion que viven los ciudadanos Venezolanos con respecto a
su Alimentacién, la cual se considera como la ingesta de alimentos por parte de un
ser vivo, para conseguir los nutrientes necesarios, este proceso ha permitido obtener
energias para su desarrollo equilibrado y poder realizar actividades fisicas y mentales
de acuerdo a su edad, hoy por hoy se observa lo limitado que se encuentra el
ciudadano comun para acceder a la cesta basica, debido a diversos factores como es el
altisimo costo y la falta de dinero entre ellos. Para la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) la alimentacion es la ingesta de alimentos con relacién a las necesidades

dietéticas del organismo.

Venezuela ha enfrentado distintos episodios en cuanto a crisis y colapso de los
servicios que han generado malestar, pérdidas y atraso en materia economica en todos
los niveles. En materia agroalimentaria, las expropiaciones y los episodios de
violencia que las acompafiaron resultaron en fin de cuentas, en la pérdida de la

capacidad productiva de empresas, se afiade ademas la creciente militarizacion de



las instituciones y el nepotismo en el Estado y en sus aparatos, la conclusion es mas

pobreza, hambre abierta y oculta.

Sin embargo pareciera que las realidades no se ven desde la misma Optica ya
que el reconocimiento que la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO por sus siglas en inglés) otorgd en su sede en
Roma a Venezuela por sus politicas reductoras de la desnutricion. Esto pareciera un
juego macabro donde las instituciones a nivel internacional estan en obligacion de
velar por la seguridad y la salud de ciudadanos en desventaja que se complacen en
realizar este tipo de eventos, cuando la realidad es que el venezolano pasa hambre, no
hace sus tres comidas diarias y su calidad de vida ha disminuido en mas de un 50%,
ciudadanos buscando en la basura algo que llevarse a la boca, personas en situacion
de calle pidiendo alimentos, nifios abandonados pidiendo comida, didaspora de padres
y madres que salieron de Venezuela con el unico objetivo de trabajar para la

manutencion de sus hijos.

La salud ha sido punto de encuentro en el que confluyen lo biolégico y lo
social, el individuo y la comunidad, lo publico y lo privado, el conocimiento y la
accion. Ademas de su valor intrinseco, la salud es un medio para la realizacién
personal y colectiva. Constituye, por lo tanto, un indice del éxito alcanzado por una
sociedad y sus instituciones de gobierno en la biisqueda del bienestar que es, a fin de
cuentas, el sentido ultimo del desarrollo. Hoy dia sabemos bien que la salud de una

poblacion depende de una red multicausal de factores alimenticios y sociales. Por



consiguiente la salud y la economia mantienen una relacion directa con el progreso
social de cara a la politica pablica en materia alimenticia, factor que toma en
consideracion la iglesia para poder ayudar a mitigar el problema, siendo este nuestro
principal objetivo, el poder buscar estrategias que sirvan de puente para ayudar a la

comunidad por medio de la Iglesia cat6lica.



MOMENTO 1

PROBLEMATIZACION DE LA REALIDAD

1.1 Planteamiento del Problema

Como se sabe, la conceptuacion y el desarrollo instrumental de las politicas
ptiblicas se ubican en un momento donde la consolidacién del estado de bienestar
como forma universal para garantizar la existencia humana, exige una plataforma
para organizar las acciones que los gobiernos deberian desplegar en procura de
mayores niveles de satisfaccion para los ciudadanos y sus derechos. Con ello, la
disciplina de las politicas publicas también entra l6gicamente en crisis, toda vez que
el objeto al cual se asociaba dicho instrumental respondia cada vez menos a las
expectativas para las que fueron concebidas. Llegado este momento, desde el inicio
del actual sistema de gobierno, contintia el debate critico alrededor de las
posibilidades del estado del bienestar y, a su vez, de las posibilidades de superar las

constantes fallas de los gobiernos.

Las graves y evidentes necesidades alimentarias padecidas por millones de
personas alrededor del mundo hicieron necesaria la creacion de diversos programas
que puedan trabajar en pro de la alimentacién y su falta de atencién como politica
publica, mas hacia un derecho universal que por misma conviccion de hacerlo, este

compromiso por un mundo libre de hambre de la participacion de todos, determina el



contexto de cara a pensar, hablar, escribir y proporcionar opiniones a beneficio de
esta problematica tomada como variable de esta investigacion. En este sentido, es
indiscutible que la biisqueda de la garantia y la proteccion de derechos alimenticios,
estos han suscitado en los ultimos afios un interés en escenarios académicos y
propiamente de investigacion “el suministro es un derecho que tiene la humanidad de
forma libre que permite que las personas tengan acceso a una alimentacion adecuada

y a los recursos necesarios para tener en forma sostenible seguridad alimentaria”
(Candela Y. 2016, p.90). Este derecho representa no s6lo un compromiso moral o

una adopcién de politicas, sino que en la mayoria de los paises constituye un deber de
Derechos Humanos juridicamente obligatorio de acuerdo a las normas internacionales

de Derechos Humanos que se han ratificado, frente a este duro contexto y ausencia de
politicas publicas en materia alimentaria que respondan a los factores que
actualmente aquejan a la sociedad venezolana, desde duras represiones hasta,
problemas alimenticios que hoy son denominados ante la historia como crisis

humanitaria.

La situacién alimentaria en Venezuela se ha visto fracturada desde el afio
2012, afio en que la iglesia catélica toma un significativo posicionamiento para ser
parte de la solucién y no del problema, tratando asi de construir mas puentes y menos
paredes que impidan la ayuda necesaria al pais caribefio, la postura de la iglesia ha
sido firme y ha tenido un rol fundamental, en primera instancia una adecuada

orientacion desde la perspectiva de Cristo a mantener una Fe viva que permita



encontrar fuerzas para resistir y combatir los avatares diarios, la lucha para que su
posicion como poder eclesiastico sea escuchada, en distintos espacios y ante autores
internacionales. Ademas la iglesia ha tenido en sus manos la responsabilidad de
crear programas sociales que ayuden a mitigar el arduo momento que se vive,
solicitar ayuda humanitaria internacional, en teoria parte del trabajo que ha realizado

la Conferencia Episcopal Venezolana ya que en las reformas hechas por el Papa

Francisco estas han tenido mayor autonomia.

La amplitud del fendmeno en materia de alimentacion, concibe en teoria que
la iglesia catélica no puede abordar los campos econémicos y sociales motivado a
que sumaria muchisima mas responsabilidad de las que ya tienen como patrén
ejemplar de la sociedad, a consecuencia de ello esta investigacion responde mas hacia
una reflexion que esta especificamente inspirada en el Evangelio, una ensefianza
social capaz de inspirar a hombres y mujeres. La iglesia catélica hoy hace eco de la
pregunta que Dios hizo a Cain, cuando le pide cuentas de la vida de su hermano Abel:
“¢Qué es lo que has hecho? La sangre de tu hermano clama a mi desde la tierra...”
(Gn.4,10). Aplicar este versiculo casi insoportable, a la situaciéon de nuestros
semejantes que a diario mueren por la desatencién de esta politica publica, muestra
quizas una prioridad capaz de conmover la conciencia de muchos. Asi mismo el
Papa Francisco ha dicho que “las ideologias terminan mal, no sirven, las ideologias
tienen una relaciéon incompleta, enferma o mala con el pueblo porque no asumen al

pueblo” (Paraguay, 2015). Para la misma el servicio no pasa por lo ideolégico,



porque su unico interés son las personas. Los obispos de Venezuela expresan en
palabras de Monsefior Padrén a quienes organizaban la eleccion de la Asamblea
Constituyente: “No otra Constitucion, sino alimentos, medicinas, paz y elecciones

justas” (Zenit, 2017).

Frente a lo desarrollado en este planteamiento se ha traido a debate de ideas lo
que son las politicas publicas, conocidas como estrategias y acciones de gobierno
relacionadas a un objetivo de interés publico, que surgen como resultado de un
estudio o diagnostico para la toma de decisiones en la solucién de una problematica
que afecta a la sociedad o una parte de ella y necesita de una atencién efectiva,
concreta y acertada. Para el desarrollo de cualquier Estado, menciona Sanchez
Gutiérrez (1993-26): Es indispensable contar con instituciones realmente eficaces que
sepan captar los problemas de los ciudadanos a través de sus diferentes
organizaciones, pero lo realmente eficaz y preponderante es resolver los problemas
presentados con reformas que den soluciéon y con Politicas Publicas en materia

alimenticia muy bien implementadas.

Pero al hacer referencia a ellas es también destinar la mirada a las que
responden al sector salud, que son un conjunto de programas definidos por los
diferentes niveles de gobierno y demas actores involucrados, dirigido a la prevencion,
supresion y recuperacion de problemas de salud, identificados y priorizados por los
diferentes niveles de una organizacion social dada. Esta definicién lleva a la

necesidad de considerar los siguientes asuntos: Primero, la existencia de una voluntad



politica que entiende la tarea gubernamental como un mecanismo de servicio publico
para cuya prestacion se hace indispensable que, tanto los prestadores como lo

beneficiarios, participen en la definicion de las metas que se propongan.

A consecuencia de todo lo afirmado Venezuela se ha posicionado en un
proceso acelerado de cambios rotundos en todos los ambitos, desde los politicos,
economicos hasta los sociales, que han marcado la trayectoria de las politicas
publicas, que se originaron con el ejercicio de un destacado sistema de gobierno
trayendo como consecuencia una profunda crisis humanitaria. Aunque el actual
estado de gobierno implement6 una agenda publica como es el caso de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, siendo un tema de interés y participacion nacional. Es por
ello, que se debe analizar las politicas publicas alimentarias desde su marco
normativo y legal, que han originado y determinado cual ha sido la evolucion y el

progreso de las mismas.

Esta investigacion dara respuesta al abordaje directo de la situacion que han
vivido los ciudadanos venezolanos con respecto a su alimentacion, donde se
considera como la ingesta de alimentos por parte de un ser vivo, para conseguir los
nutrientes necesarios, este proceso ha permitido obtener energias para su desarrollo
equilibrado y poder realizar actividades fisicas y mentales de acuerdo a su edad, hoy
por hoy se observa lo limitado que se encuentra el ciudadano comun para acceder a
la cesta basica, es decir la adquisicion de alimentos basicos de su alimentacion.

Debido a diversos factores como es el altisimo costo, la falta de dinero, escases y



demas elementos que han traido como consecuencia que la poblacion (nifios,
ancianos y mujeres embarazadas) de la comunidad de San Buenaventura parroquia
Matriz Ejido, se encuentren en situacion de riesgo en lo que concierne a su estado
nutricional y de salud integral afirmado asi por la OMS (Organizacion Mundial para

la Salud). Asumiendo con esto, que desde tiempos remotos han existido varios
tratados internacionales que ha hablado del derecho a la alimentacién, entre los mas
relevantes se ha destacado para estudiar en esta investigacion la declaracion Universal

de los Derechos Humanos de 1948, el pacto Internacional de Derechos Econémicos,

Sociales y Culturales en 1966.

En los ultimos afios se ha profundizado el deterioro de la situacion
alimentaria, nutricional y de salud misma, cuando los indicadores que afirma la
Organizacion Mundial para la Salud, de forma cuantificada dan como resultado un
veredicto en la sociedad, manejando cifras nunca antes vistas en Venezuela capaz de
alcanzar mas del 70% de la poblacién en situaciéon de hambre y un 10% en situacion
de calle, restando el 20% al sector industrial y pudientes que puedan al menos
sostener sus propios negocios, no con el mismo nivel de adquisiciébn (OMS

(Organizacion Mundial para la Salud Portal Web).

Desafortunadamente esta situacion, la falta de alimentacion, complica la
realizacién de otros derechos, como el derecho a la educacién en particular de las
nuevas generaciones, de alli la importancia que tiene la nutricion adecuada sobre el

desarrollo cognitivo y sobre el desempefio escolar en todas las etapas. Asi pues los
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derechos a la salud, educaciéon y alimentacion se han encontrado intimamente

relacionados.

Esta investigacion tiene como problema fundamental, la falta de politicas
publicas en materia alimenticia, elemento decisivo en la posicion de la iglesia frente a
este hecho tan crucial por lo que ha vivido el pais, pero a su vez poder servir de
mecanismo para alertar conductas e implementar estrategias que hayan contribuido al

mantenimiento de la salud a lo largo de toda la vida.
Ante hechos ineludibles de entender, se presenta la siguiente formulacion:

& :Como afecta la falta de politicas ptiblicas gubernamentales en la poblacién
meridefia, asumiendo que la iglesia ha tenido una postura firme en la

contribucion de solventar parte de este precedente?

o~

;Cudles son los factores sociales que inciden en la comunidad de San

Buenaventura Ejido?

& :Como la iglesia supera las barreras mediaticas que el actual gobierno expone
de ellas, frente a su contribucién a una mejor calidad de vida de los

venezolanos®?

En sintesis la calidad de vida de los ciudadanos ha sido desde el inicio de esta
investigacion, un epicentro para asi fortalecer la alimentacion de los nifios
especialmente los de edad temprana y al poblado en general de la comunidad San

Buenaventura parroquia Matriz Ejido, del Estado Mérida haciendo valer sus derechos
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con total apoyo eclesiastico y en el caso de los investigadores que su voz y ayuda sea
escuchada sobre todo que sume a la incidencia por la que atraviesa no solo el estado
Mérida sino todo el territorio nacional, marcando diferencia en construir el pais que

vio nacer a todos los venezolanos.
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1.2  Objetivos de la Investigacion
1.2.1 Objetivo General

Determinar la accion de la iglesia catolica para garantizar las politicas

publicas en materia de alimentacion de la poblacion meridefia.

1.2.2 Objetivos Especificos
[l Identificar los elementos que caracterizan la crisis humanitaria en
alimentacion en la poblacién San Buenaventura Ejido.
[l Disefiar un plan estratégico que permita el establecimiento necesario en la
solucion de problemas de alimentacion.
[l Vincular politicas ptiblicas en materia alimenticia por medio de la iglesia
catolica en la poblacion San Buenaventura.

[l Evaluar el impacto social del plan estratégico implementado.
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1.3 Justificacion

Los factores sociales, econdmicos, culturales y hasta religiosos pueden
convertir a las personas en un blanco directo de problemas psicobioldgicos cuyo
resultado puede derivar en la alteracion de la salud. La situaciéon actual que vive

Venezuela condiciona el nivel de vida y tranquilidad de su poblacién.

La alimentacion por su parte es un derecho consagrado en la constitucion de
la Republica Bolivariana de Venezuela en su articulo 305, la obligacion del estado en
promover la agricultura sustentable como base estratégica del desarrollo rural integral
dara pie a garantizar la seguridad alimentaria de la poblacion, esta se alcanzara
desarrollando y privilegiando la produccién agropecuaria, pesquera y agricola. La
produccion de alimentos es de interés nacional y fundamentalmente para el desarrollo
economico y social de la nacién factores decisivos a la hora de ejecutar esta
investigacion.

La situacién alimentaria en Venezuela se caracteriza por una significativa
contradiccion de la produccion nacional de alimentos y el uso intensivo de las
importaciones, las cuales registran una caida durante los ultimos afios, puntos que
hasta ahora son objeto de estudio en este proceso investigativo. Estas dos
caracteristicas juntas producen una permanente escasez y, como consecuencia de ello,
una situacion de alta vulnerabilidad respecto a la proteccion contra el hambre, puesto
que los programas existentes no tienen la capacidad de llegar a los sectores que mas

lo necesitan.
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En este sentido, se observa la desnutricion, como un problema humanitario
en el pais y en las comunidades, que aunque existen serias restricciones de acceso a la
informacion y disponibilidad de datos, lo que trae como consecuencia, es que en
estos momentos se desconozca la profundidad del impacto de las medidas
economicas en la escasez y, de ésta, en las condiciones nutricionales actuales de la

poblacion.

Esta investigacion trata de hacer un acercamiento directo con la poblacién de
San Buenaventura Ejido, tratando asi de garantizar una posible solucion que permita
mitigar con el problema alimenticio que presenta el pais actualmente, debido al alto
indice de desnutricién y crisis alimentaria que atraviesa Venezuela, la poblacion
meridefia no se escapa de tal situacion, y surge esta propuesta de investigacion que
busca estudiar la actuacion de la Iglesia ante la politica de estado que no solventan o

fijan estrategias en conjunto para la solucién en materia alimenticia.

En relacion a la problematica planteada debe sefialarse la necesidad de
encontrar una salida y una posicién concreta donde la iglesia pueda trabajar de la
mano y en forma conjunta con el estado ya que la sociedad se encuentra en una
encrucijada al no poder dilucidar una respuesta, a tan grande situacion alimentaria
que se vive en la actualidad, a pesar de las politicas creadas para la proteccion de la
poblacion, la situacion de la alimentacion va incrementando aceleradamente en
diversos escenarios de la poblacion meridefia, sin escuchar una estrategia

publica precisa y concisa con la situacion actual.
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Es menester resaltar la importancia que tiene esta propuesta de estudio pues
hasta ahora solo ha habido medidas paliativas y no soluciones como tal, hay que
sumar esfuerzos que tengan desde la iglesia catélica en conjunto en pro de hallar e
identificar una solucion del problema que sin duda alguna traera beneficios para
todos.

A partir de este orden de ideas se permite realizar un estudio urgente que
determine la existencia de factores de riesgo a enfermarse por consecuencia de la falta
de politicas ptiblicas en materia alimenticia, que permitan la ayuda y la atencién

necesaria en la poblacion.

1.4 Limitaciones

Falta de observacién de atenciéon en politicas publicas que desarrollen
soluciones inmediatas a la problematica de la alimentacién en la comunidad de San
Buenaventura Municipio Campo Elias Parroquia Matriz Ejido, Edo. Mérida, a su vez
el poco interés por parte del estado frente a la creacién de politicas concretas que
ayuden a solventar la crisis alimentaria, dificultando el poder adquirir los alimentos,
la escasez, el abastecimiento e incrementos de precios, esta impidiendo una adecuada
alimentacion y sana nutricion de la poblacion de San Buenaventura Parroquia Matriz
Ejido, y en todo el territorio nacional. Al aplicar politicas publicas para la
alimentacion en el estado Mérida determinard una organizacion al cambio ante las

circunstancia que difieren un poco de los programas sociales adoptados por el Estado.



16

MOMENTO 11

FUNDAMENTACION TEORICA ESPISTEMOLOGICA

2.1 Antecedentes de la Investigacion

Este capitulo responde al analisis de estudios previos que constituyen los
antecedentes de esta investigacion que se consideraron validos para llevarla a cabo,
asi como también la relacion con investigaciones similares al presente trabajo, para
obtener referencias al problema con una vision mas completa de las formulaciones
tedricas con que se han sustentado otros autores. Igualmente, se presentaron
posteriormente las teorias que sustentan lo desarrollado y la fundamentacion legal, a
continuacion, se presentan los estudios previos teniendo como elemento caracteristico
el proceso de salud y alimentacion que se constituye como problema en la comunidad
de San Buenaventura Ejido Parroquia Matriz, del Estado Mérida, pero el analizar la
posicién de la iglesia para garantizar las Politicas Publicas en materia alimentaria, es
tema vigente que requiere revisar las diferentes estrategias o estudios que se han
aplicado para mejorar tal situacion en Venezuela, a continuacion se citan los trabajos

que se correlacionan con el tépico de estudio.

A partir de una revision documental de investigaciones similares realizadas en
Venezuela sobre el tema propuesto, se ha encontrado que dos de ellas serviran de

plataforma para el desarrollo de esta.
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La primera de ellas, es el trabajo de Candela (2016), que lleva por titulo
SEGURIDAD ALIMENTARIA EN VENEZUELA: UNA MIRADA DESDE EL
CIUDADANO VULNERABLE. A partir de su estudio, la autora retrata
principalmente la vulnerabilidad de los ciudadanos venezolanos quienes mantienen
un alto indice 75% de pobreza, siendo esta una de las principales causas de la
inseguridad alimentaria. Y aunado a esto, Candela se encarga de hacer un breve
recuento historico de las politicas sociales tales como las de alimentacion, habitat, y
seguridad, que se han implementado para combatirla, afirmando a partir de ello, que
las mismas han sido insuficientes y no han podido combatir el problema ya antes
mencionado, lo que ha trajo como consecuencia mas problematica por la desatencion

en la poblacién venezolana.

Tomando como referencia este antecedente presentado en la investigacion, se
determina que da un aporte en referencia a conceptos y tépicos que ayudan a
comprender mejor el problema desde la éptica de una especialista en nutricion (Maria
Guadalupe Llanes) y al mismo tiempo, da un ejemplo de cémo proceder

metodoldgicamente en la investigacion.

El segundo trabajo hace referencia al de Rafael Luciani (2017) CAMBIOS EN
LAS ESTRUCTURAS ECLESIALES, NO VALE SOLO MENTALIDAD College en
Puebla, un periodista que se encargé de registrar y analizar el trabajo politico
realizado por el Papa y los Obispos venezolanos ante la crisis humanitaria en

Venezuela, y que da un panorama del accionar de estas grandes figuras ante un
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problema tan importante. El articulo en el que se centrd esta investigacion fue
especificamente el que llevd por nombre: La grave situacion politica y social en
Venezuela. ;Qué estd haciendo la Iglesia Latinoamericana? 'y fue publicado por la

Pontificia Comision para América Latina.

Lo que trae una vinculacién directa con la investigacion motivado por una
reforma desde la iglesia, en la cual esta ha sido pieza clave de transformacion social y
como muchas veces el gobierno mismo ha dado la espalda a la iglesia como motor de
ayuda en el pais y las comunidades con vulnerabilidad alimenticia, en este congreso
el autor repone al idea que en la iglesia a pesar de ayudar necesita hacer cambios que

permitan un apoyo para recuperar lo llamado por el autor como espiritu profético.

Es importante mencionar que este compendio de trabajos ha servido como
base y fundamento para el desarrollo investigativo, teniendo como base este registro
de antecedentes, asumiendo el rol de la iglesia desde la problematica existente en

Venezuela.

En consecuencia de lo citado previamente, se hace referencia al caso de
Yelitza Carolina Gonzalez (Afio 2013) CONSTRUYENDO LA ESTABILIDAD EN
UN WEAK STATE: EL CASO DE VENEZUELA TESIS DOCTORAL en la
Universidad de Valencia, la cual plantea la debilidad del estado, y ha asociado con su
falta de “capacidad” y “disposiciéon” para cumplir funciones esenciales como el
suministro de unos bienes y servicios publicos (consumo conjunto) a la sociedad.

Continua planteando que todo ser humano debe consumir un nivel minimo de energia
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para mantener sus funciones corporales, asi como también debe ingerir un minimo de
otros nutrientes como proteinas, vitaminas y grasas para garantizar la buena salud y el
desarrollo de la persona. Tales niveles de ingesta varian segun la edad, sexo, peso
corporal medio, temperatura del ambiente, nivel de actividad fisica y otros factores
como la lactancia y el embarazo, es decir, que alimentarse es una necesidad
determinada y basica y, a su vez, analizando cémo el Estado esta enfrentando tal

situacion.

Luis Jesis Bello (1999 - 2010) EL ESTADO ANTE LA SOCIEDAD
MULTIETNICA Y PLURICULTURAL POLITICAS PUBLICAS Y DERECHOS DE
LOS PUEBLOS INDIGENAS EN VENEZUELA, esta investigacién parte de
fundamentos teéricos que rezan en el articulo 125 de la constitucién sefialando que
“Los pueblos indigenas tienen derecho a la participacion politica. El estado
garantizard la representacion indigena en la asamblea nacional y en los cuerpos
deliberantes de las entidades federales y locales con poblacién indigena, conforme a
la ley”. Esta disposicién constitucional establece el derecho especifico de los
pueblos indigenas a la participacion politica en los asuntos publicos, garantizando su
presencia en la discusion y toma de decisiones en el interior de sus territorios o areas
de influencia, también en el desarrollo nacional tanto en el orden politico como en el
economico y social. Mas especificamente, el derecho de consulta de los pueblos
indigenas permite a sus miembros participar previa y activamente en todos los niveles

de actuaciéon de la administracién publica, de manera especial en aquellas medidas
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legislativas o administrativas que afecten sus intereses. Es fundamental reconocer
que este es el poblado mas vulnerable a quien poco el estado le suministra los
servicios basicos y quienes poco le llegan Programas sociales que vayan en pro de su

crecimiento y desarrollo.

Quiroz Brenda (Afio 2012) CONTRIBUCION DE LA EDUCACION
FORMAL AL LOGRO DE LA SOBERANIA ALIMENTARIA EN VENEZUELA
Trabajo Especial de Grado que se presenta para optar al titulo de Maestria en
PLANIFICACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL, el objetivo principal es evaluar
los programas oficiales de Educacién Bésica y su contribucién al logro de la
Seguridad Alimentaria, en planteles educativos especificamente del Distrito Escolar
N° 1 del Municipio Guaicaipuro del Estado Miranda (2011). Actualmente existen
politicas deficientes en la atencion de los comedores escolares, el Estado no se
preocupa por Programas Balanceados de Alimentacion generando de tal manera casos
de intoxicacion alimentaria y de alli la ocupacién de la iglesia de buscar politicas

puiblicas para canalizar dichas situaciones.
2.2 Bases Teoricas

Para Arias (2006) “las bases teoricas implican un desarrollo amplio de los
conceptos y preposiciones que conforman el punto de vista o enfoque adoptado, para
sustentar o explicar el problema planteado”. (pag. 106). Por consiguiente las bases

tedricas establece el desarrollo de los conceptos elementales de necesaria
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comprension para entender con mayor eficacia el problema planteado en el trabajo de

investigacion.

2.2.1 Salud Publica:

Para Santeliz O. (2015) “el término involucra tanto un objeto de investigacion
como un campo de accién. Ofrecer una definicién de salud publica que sea especifica
y operativa implica analizar por separado qué es la salud y qué es lo publico.” (A
través de [Articulo en linea] https://www.who.int/et). En el pasado la salud se
entendia como la ausencia de enfermedad. No obstante, recientemente la OMS ha
reformulado la definicién para que sea posible considerar la multiplicidad de factores

que intervienen en “estar sanos”.

2.2.2 OMS:

“La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) (en inglés World Health
Organization o WHO) es el organismo de la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) especializado en gestionar politicas de prevencién, promocion e
intervencion en salud a nivel mundial. Inicialmente fue organizada por el Consejo
Econdémico y Social de las Naciones Unidas que impulsé la redaccién de los primeros
estatutos de la OMS”. Para Santeliz (2015) la primera reunién de la OMS tuvo lugar
en Ginebra en 1948. Los 196 estados miembros de la OMS gobiernan la

organizacion por medio de la asamblea mundial de la salud. La Asamblea esta
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compuesta por representantes de todos los estados miembros de la OMS. (A través

de[ Articulo en linea]https://www.who.int/et).

2.2.3 Factores Socioeconomicos:

Segin Sudarez N. (2016), las decisiones relativas a la ordenacién de los
sistemas agricolas se guian, a su vez, por factores socioeconémicos tales como los
beneficios y los costos que resultan para los agricultores y los encargados de la
ordenacion de las tierras al adoptar enfoques diferentes, por su parte el nivel o
estatus socioeconoémico es una medida total econémica y sociolégica combinada de la

preparacion laboral de una persona y de la posicion.

2.2.4 Salud de Cara a la Realidad:

Lasalud de cara a la realidad, es la expresion colectiva de la salud de una
comunidad definida, determinada por la interaccion entre las caracteristicas de las
personas, las familias, el medio social, cultural y ambiental, asi como por los
servicios de salud y la influencia de factores sociales. (A través de[Articulo en

linea]https://www.who.int/et)
2.2.5 Comunidad:
Para Santeliz (2015) “ los grupo de individuos que tienen ciertos elementos en

comun, tales como idioma, costumbres, valores, tareas, vision del mundo, edad, los

nuevos datos urbanisticos indican una colaboracion mucho mas estrecha del pueblo
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en los asuntos de la comunidad es también aquel conjunto de personas que viven

juntas bajo ciertas reglas o que tienen los mismos intereses”.
2.2.6 Asistencia Publica:

Para la ORGANIZACION MUNDIAL PARA LA SALUD O.M.S. (2015),
este concepto se usa en el contexto de la economia y las finanzas publicas. En inglés
public welfare. Ayuda exterior facilitada a aquellos grupos de poblacién que estan
cerca o por debajo del nivel de subsistencia. Son programas gubernamentales de

transferencia que brindan prestaciones en efectivo a:

1) Familias con hijos dependientes cuyos ingresos y bienes son inferiores a un nivel

muy bajo y
2) Los muy pobres, independientemente de que tengan hijos o no.

2.2.7 Salud Integral:

La OMS (2015), promueve que el estado de bienestar general del ser humano,
entiéndase salud fisica, mental y social, es lo que la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) define como Salud Integral. Es decir, un conjunto de factores
biol6gicos, emocionales y espirituales que contribuyen a un estado de equilibrio en el

individuo.
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2.2.8 Politica:

Santeliz (2015), propone la politica como una ciencia que trata del gobierno y
la organizacion de las sociedades humanas, especialmente de los estados. Actividad
de los que gobiernan o aspiran a gobernar los asuntos que afectan a la sociedad o a un

pais.

Una definicion mas amplia (acufiada de diversas lecturas) nos haria definir la
politica como toda actividad, arte, doctrina u opinion, cortesia o diplomacia;
tendientes a la busqueda, al ejercicio, a la modificacién, al mantenimiento, a la

preservacion o a la desaparicion del poder publico.

En esta amplia definicion se puede observar claramente al objeto de la ciencia
politica, entendido como el poder publico sustraido de la convivencia humana, ya sea
de un Estado, ya sea de un grupo social: una empresa, un sindicato, una escuela, una

iglesia, etcétera.

Es por ello que cuando se utiliza la definicion mas amplia de “politica”, se
suele aclarar que esta es una actividad de la que es muy dificil sustraerse, por

encontrarse en casi todos los ambitos de la vida humana.
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2.2.9 Democracia:

Si bien fue propuesta la democracia para su libre ejercicio, se entiende por la
misma como una forma de organizacion social que atribuye la titularidad del poder al
conjunto de la ciudadania. En sentido estricto, la democracia es una forma de
organizacion del Estado en la cual las decisiones colectivas son adoptadas por el
pueblo mediante mecanismos de participaciéon directa o indirecta que confieren
legitimidad a sus representantes. En sentido amplio, democracia es una forma de
convivencia social en la que los miembros son libres e iguales y las relaciones
sociales se establecen conforme a mecanismos contractuales. (A través de[ Articulo

en linea]https://www.who.int/et).

2.3.1 Organizacion Social:

En virtud de lo conocido por esto se tiene que estas interactian entre si, en
integridad de que mantengan determinadas relaciones sociales con el fin de obtener
ciertos objetivos. También puede definirse en un sentido mdas estrecho como

cualquier institucion en una sociedad que trabaja para socializar en grupos.

Algunos ejemplos de esto incluyen educacién, gobiernos, familias, sistemas
economicos, religiones, comunidades y cualquier persona o grupo de personas con las
que se tenga una interaccion. Se trata de una esfera de vida social mas amplia que se

organiza para satisfacer necesidades humanas.
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Las organizaciones sociales pueden tomar varias formas dependiendo del
contexto social. Por ejemplo para el nticleo familiar, la organizacion correspondiente
es la familia mas extendida. En el contexto de los negocios, una organizacion social
puede ser una empresa, corporacion, etc. En el contexto educativo, puede ser una
escuela, universidad, etc. En el contexto politico puede ser un gobierno o partido
politico. Comunmente, los expertos en el tema reconocen cinco instituciones
existentes en todas las civilizaciones existentes hasta ahora: gobierno, religion,
educacion, economia y familia. (A traves de[ Articulo en

linea]https://www.who.int/et).

2.3.2 Estado:

Es constituido como una organizacién politica formada por instituciones
burocraticas estables, a través de las cuales ejerce el monopolio del uso de la fuerza

(soberania) aplicada a una poblacion dentro de unos limites territoriales establecidos.

Muchas sociedades humanas han sido gobernadas por estados durante
milenios, sin embargo, la mayoria de las personas en la prehistoria vivian en
sociedades sin estado. Los primeros estados surgieron hace unos 5500 afios junto con
el rapido crecimiento de las ciudades, la invencion de la escritura, y la codificacion de
nuevas clases de religion. Con el tiempo, se desarroll6 una variedad de formas
diferentes de estados, empleando una variedad de justificaciones para su existencia

(como el derecho divino, la teoria del contrato social, y otros). Hoy dia, sin embargo,
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el estado-nacion moderno es la forma predominante de estado a la que estan

sometidas las personas. (A través de[Articulo en linea]https://www.who.int/et).

2.3.3 Poder Politico

De forma légica el poder politico se presenta como el ejercicio de las
funciones por parte de las personas que ocupan un cargo representativo dentro del
gobierno. Generalmente, este influye en el comportamiento, ya sea en pensamiento o

en el actuar de una sociedad.

Es legitimo cuando es elegido conforme a las leyes del pais (constitucion). En
paises democraticos tiene como sustento la legitimidad otorgada por el pueblo
mediante el voto popular (elecciones), pero se le suele considerar abusivo cuando se
excede en el ejercicio de sus funciones, en materias que estan dentro del ambito de
los otros poderes (intromision de poderes). El poder politico es ilegitimo cuando
utiliza mecanismos no autorizados por las leyes y se aduefia del poder gubernamental
(ejecutivo-legislativo) sin tener la legitimidad del pueblo, otorgada por el voto

popular. (A través de[Articulo en linea]https://www.who.int/et).

2.3.4 Poder Sagrado:

La primera forma de legitimacion utilizada se bas6é en la religién y la
divinidad. El poderoso ya no lo era s6lo porque podia ejercer violencia o porque tenia
un vinculo de temor que le asegurara esa posicion. Ahora el poderoso se instituia

como un ser distinto, superior y ligado a los dioses. El poder de origen divino era
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incontestable, a no ser por otro poder de igual estatus o instituido por un Dios
diferente. A grandes rasgos este fue el desarrollo esquematico hasta la Revolucion
francesa. Es tiranico cuando se obtiene por medio de la fuerza o de manera
autoritaria de modo que es un gobierno ilegitimo. (A través de[Articulo en

linea]https://www.who.int/et).

2.3.5 Crisis en Venezuela:

Candela (2016), afirma que en Venezuela hay un conflicto entre el pueblo y el
gobierno, debido a la crisis econémica, inflacién, la escasez de productos de primera
necesidad, falta de servicios basicos, libertad de prensa y opinion, inseguridad. Al no
haber solucion de estos problemas, se ha generado la violencia, provocando pérdidas
humanas y materiales. En febrero de este afio estudiantes de la Universidad Nacional
Experimental de Tachira, realizaron una protesta por el abuso sexual de una compafiera
debido a la inseguridad de la cuidad. La protesta fue reprimida y con varios estudiantes

detenidos, agregando que aumentan la cifra de muertos en las protestas.

También las redes sociales han sido convocadas a través de las mismas en
muchos puntos del pais y carecen de un centro de direccién. Aunque algunas protestas

se han tornado violentas, y algunos manifestantes han utilizado armas de fuego contra

policias y paramilitares, la mayoria de las protestas, especialmente fuera de Caracas

siguen siendo pacificas. En sus discursos Nicolas Maduro afirma automaticamente sin

ninguna investigacion criminalistica que cada persona fallecida ha sido asesinada los
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propios manifestantes, a quienes descalifica permanentemente con todos los adjetivos

posibles.

2.3. Bases Legales

Las bases legales fundamentan los fines de la investigacion y le da caracter firme al
planteamiento del investigador, por cuanto describe los derechos que como
venezolanos se tiene en poseer salud propia de cara a la situacion que atraviesa el pais

para garantizar las politicas publicas en materia alimenticia.

La siguiente investigacion esta sustentada en las siguientes bases legales nacionales.

La  Constitucion de la  Republica Bolivariana de  Venezuela

(1999):

Articulo 11 parrafo nro. 1 estima que...

“El derecho a una alimentacion adecuada estd reconocido en diversos
instrumentos de derecho internacional. EI pacto internacional de
derecho economico, social y cultural trata el derecho a una
alimentacion adecuada mds extensamente que cualquier otro
instrumento internacional. En el pdrrafo 1 del articulo 11 reconocen

que todos los estados dan como derecho que toda persona tenga un
nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso alimentacion,
vestido, vivienda, y adecuadas mejoras para una mejor calidad de

vida”:..
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Articulo 87 estima que...

“Para garantizar el derecho a la salud, el Estado creard, ejercerd la
rectoria y gestionard un sistema publico nacional de salud, de
cardcter intersectorial, descentralizado y participativo, integrado al
sistema de seguridad social, regido por los principios de gratuidad,
universalidad, integralidad, equidad, integracion social y solidaridad.
El sistema publico nacional de salud darda prioridad a la promocion de
la salud y a la prevencion de las enfermedades, garantizando
tratamiento oportuno y rehabilitacion de calidad. Los bienes y
servicios publicos de salud son propiedad del Estado y no podradn ser
privatizados. La comunidad organizada tiene el derecho y el deber de
participar en la toma de decisiones sobre la planificacion, ejecucion y
control de la politica especifica en las instituciones publicas de
salud”...

Este articulo determina en funcién de lo planteado, que como venezolanos se
tiene el derecho a gestionar su salud y alimentacién adecuada como principio
absoluto de la nacion en casa ser humano.

De las disposiciones generales en el Articulo 19 se estima que...

“El Estado garantizard a toda persona, conforme al principio de
progresividad y sin discriminacion alguna, el goce y ejercicio
irrenunciable, indivisible e interdependiente de los derechos humanos.

Su respeto y garantia son obligatorios para los érganos del Poder
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Publico, de conformidad con esta Constitucion, con los tratados sobre
derechos humanos suscritos y ratificados por la Reptblica y con las

leyes que los desarrollen”...

En cambio en el Articulo 75 afirma que...

El Estado protegera a las familias como asociacién natural de la sociedad y
como el espacio fundamental para el desarrollo integral de las personas. Las
relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y deberes, la solidaridad, el
esfuerzo comun, la comprension mutua y el respeto reciproco entre sus integrantes.

El Estado garantizara proteccion a la madre, al padre o a quienes ejerzan la jefatura

de la familia...

La Ley Orgdnica de Soberania Alimentaria establece lo siguiente:

Titulo I Disposiciones Fundamentales

Articulo 5. La seguridad agroalimentaria es la capacidad efectiva que tiene el
Estado, en corresponsabilidad con el sector agroalimentario nacional, para garantizar
a toda la poblacion, la disponibilidad, acceso, intercambio y distribucién equitativa de
los alimentos de manera estable, que aseguren las condiciones fisicas y emocionales
adecuadas para el desarrollo humano integral y sustentable, considerando el
intercambio, la complementariedad y la integracion econdmica entre los pueblos y

naciones como elemento esencial que garantiza el derecho a la alimentacion.
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Son objetivos de la seguridad agroalimentaria:

1. Garantizar el balance alimentario de la poblacion, a través de:

a) La planificacion, el desarrollo sistémico y articulado de la produccién, asi
como la promocion de la actividad agropecuaria.

b) El establecimiento de medidas en el orden financiero, de intercambio y
distribucion, comercial, transferencia tecnologica, tenencia de la tierra,
infraestructura, formacion y capacitacion, y otras que fueren necesarias, con el fin de
alcanzar los niveles de autoabastecimiento requeridos por la poblacién y evaluar el
rendimiento de las inversiones, su impacto, la verificacién precisa del correcto uso de
los recursos publicos invertidos y su efecto econémico-social.

¢) La proteccion de los asentamientos y comunidades de pescadores o
pescadoras artesanales, asi como sus caladeros de pesca en aguas continentales y los
proximos a la linea de costa definidos en la ley.

d) Cualquier otra actividad que determine el reglamento del presente Decreto
con Rango, Valor y Fuerza de Ley Organica.

2. Asegurar la distribucion de la produccién nacional agroalimentaria con el

propésito de atender la satisfaccién de las necesidades basicas de la poblacion.
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Definicion de Términos Basicos

Alimentacién: proceso mediante el cual los seres vivos consumen diferentes tipos
alimentos con el objetivo de recibir nutrientes necesarios los cuales se transforman en
energia proporcionando al organismo de los elementos para sobrevivir y asi poder
realizar todas las actividades necesarias del dia a dia.

Crisis Humanitaria: situacién de emergencia en que se ven amenazadas la vida, la
salud, la seguridad o bienestar de una comunidad o grupo de personas en un pais o
region. A su vez es aquella situacion de emergencia en que viven las comunidades y
que ponen en peligro el bienestar y vida de las personas, donde se requiere esperar

una respuesta oportuna.

Factores de Riesgo: la Organizacion Mundial para la Salud reza que es cualquier
riesgo o caracteristica propia de exposicion de un individuo que aumente su
probabilidad de sufrir una enfermedad o patologia, entre los factores de riesgo mas
importantes cabe citar la insuficiencia ponderal, las practicas sexuales de riesgo, la
hipertension, el consumo de tabaco, el alcohol, el agua insalubre, el saneamiento y
por su puesto la falta de alimentacion a consecuencia de factores sociales datados en

Venezuela.

Factores Sociales: son aquellos factores que inciden de forma directa en los aspectos
sociales que posee la poblacion, es decir la crisis de valores, pocas oportunidades

educativas y de alimentacion, falta de politicas y programas efectivos de prevencion
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del trafico y consumo de drogas, muchos de estos factores sociales se ven a diario en

la sociedad.

Iglesia: conjunto de fieles unidos por la misma fe, y que conmemoran las mismas
doctrinas religiosas. Es de resaltar, que el término Iglesia, en un principio se usaba

para referirse a la asamblea de ciudadanos para tratar de asuntos politicos. En
sociologia, la Iglesia se caracteriza por ser un grupo religioso organizado e
institucionalizado. La iglesia, es una sociedad cuyos miembros representan de la
misma manera el mundo sagrado y sus relaciones con el mundo profano.

Impacto Social: se trata de aquel resultado, la consecuencia de muchas acciones
llevadas a cabo en una region determinada, es también denominado por muchos
filantropos como que este es dificil de medir motivado a los cambios rotundos que
enfrenta la sociedad del siglo XXI, es decir una metodologia concreta para la

medicion del impacto en el pasado.

Planes Estratégicos: es aquella planificacion obtenida por medio de una
organizacion o persona para crear un proceso sistematico de desarrollo implementado
de planes a alcanzar lleno de buenos propositos y objetivos en pro de un pais ciudad o
region para poder implementarse, los planes estratégicos se aplican a través de

diversos asuntos sociales que han carecido para poder llevar una serie de actividades.

Poblacion: se refiere a un conjunto de seres vivo de una especie que habita en un

determinado lugar. Este término es utilizado también para referirse al conjunto de
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viviendas o poblacion rural de forma similar a lo que es la localidad, en este sentido

es el numero total de personas que conviven en un espacio geografico.

Politicas Alimentarias: conjunto de acciones y decisiones que el estado desarrolla
mediante leyes, planes, programas, presupuestos e instituciones, para resolver
problemas de inseguridad alimentaria y nutricional referida con el hambre, la
desnutricién, la pobreza y la malnutricion. Es el derecho que tienen los ciudadanos a
tener acceso de manera regular y permanente a una alimentacion balanceada, que
garantice una vida psiquica y fisica, individual y colectiva, libre de angustias,
satisfactoria y digna.

Politicas Publicas: conjunto de objetivos, decisiones y acciones que lleva a cabo un
gobierno para solucionar los problemas que en un momento determinado los
ciudadanos y el mismo gobierno consideran necesarios, son cursos de accién o flujos

de informacion relativos a un objetivo ptblico, y estos son desarrollados por el sector
ptblico con la reiterada participacion de la comunidad o el sector privado. Estas
pueden incluir disposiciones, sugerencias o contenidos, instrumentos o mecanismos,

asi como aspectos institucionales.
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MOMENTO III
PROCESO DE INVESTIGACION GRUPAL

Marco Metodolégico

El marco metodologico constituye un boceto completo de como seran las
acciones que se llevan a cabo durante el proceso de investigacion, con la intencion de
solventar el problema planteado y dar respuestas a los objetivos propuestos y asi

obtener una investigacion desarrollada de forma exitosa.

En lo concerniente F. Arias (2014), lo establece como el “Conjunto de pasos,
técnicas y procedimientos que se emplean para formular y resolver problemas.”
(p.16). En efecto, esta investigacioén se enmarca en determinar la accion de la iglesia
catolica para garantizar las politicas publicas en materia de alimentaciéon en la

Comunidad de San Buenaventura, Parroquia Matriz, Municipio Campo Elias.

Tipo De Investigacion

Las I.A.P (Investigacion Accién Participativa), en teoria es un método de
investigacion y accién de tipo cualitativo que determina dos procesos, uno el de
conocer y actuar, implicando en ambos a la poblacién cuya realidad se aborda, por
otro lado proporcionan a las comunidades el desarrollo, es decir un método para
analizar y comprender mejor las realidades, en este caso la comunidad de San
Buenaventura. Por tal motivo la I.A.P, es un proceso que permite combinar la teoria

con la practica, en donde genera un mejor aprendizaje y hace tomar conciencia ante
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la critica y la opinion de la comunidad abordada, y de esta manera un
empoderamiento, desde el refuerzo y ampliacion de trabajo en conjunto de la iglesia

en pro de la comunidad.

Segun Freire P. (1982) afirma, “generar un conocimiento liberador a partir del
propio conocimiento popular, que va explicitandose, creciendo y estructurandose
mediante el proceso de investigacion llevado por la propia poblacion y que los
investigadores simplemente facilitan aportando herramientas metodol6gicas™ sin duda
es el concepto que genera este autor a través de su experiencia en relacionar las I.A.P
hacia los problemas que se suscitan en la comunidad de San Buenaventura buscando

asi cambiar la realidad y lograr minimizar los problemas en materia de alimentacion.

En tal sentido, la Investigacién Accion Participativa segun Ander E, busca de
manera veraz “conectar todo este proceso de conocimiento, empoderamiento y accion
a nivel local con otros similares en otros lugares” (p.90). De tal forma que se genere
una plataforma multidireccional que permita la ampliacién del proceso y la

transformacion de la realidad social de la comunidad.

Otro de los factores que involucra este método, usado en esta investigacion, es
el valor que en este caso tiene la comunidad, de manera general en que la
preparacion de la misma no tenga ningtn tipo de distincion por el trabajo de
aprendizaje por parte de los actores sociales de la comunidad. En atencion a esta

forma de investigacion, se plante6 medidas a beneficio de la comunidad de San
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Buenaventura, por medio de actividades de indole social ejecutadas a través de lo que
es denominado el trabajo social en apoyo de la iglesia a fin de responder a politicas
publicas no atendidas especificamente las de alimentacion y que los mismos
investigadores intentan llevar paso a paso por medio de su ayuda, un trabajo
minucioso que es demostrado a través de su documental, como trabajo practico del

trabajo especial de grado.

Disefio de Investigacion

El disefio hace alusién a la planificacién met6dica de las herramientas que van
a ser utilizadas para lograr los objetivos y ademas dar repuesta a los problemas o
inconvenientes que se pueden presentar en el estudio y establecer la hip6tesis para la

posterior comprobacién o refutacion.

Por consiguiente se estableci6 como disefio de la investigacion la de tipo
diagnéstica que para Arias (2014), la define como: “el tipo de estudio cuya principal
finalidad es analizar una situacion determinada de forma exhaustiva. Este tipo de
investigacion busca identificar qué factores interviene en un escenario dado, cuales
son sus caracteristicas y cuales son sus implicaciones, el objetivo es generar una idea
global del contexto del objeto de estudio, y asi permitir tomar decisiones en funcién
de esta informacion recopilada y analizada”. En este disefio de investigacion se

avaluan los elementos que contribuyan a una situacion de problematica.
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Poblacion y Muestra

Alcanzando los lineamientos del tipo de investigacion diagnodstica, se hace
necesario utilizar a fuentes primarias de informacion y de campo para obtener datos.
Dichas fuentes primarias son lo que constituye la poblacion y muestra escogida. Por
su parte Silva (2014), define a la poblacion y muestra como parte elemental del
disefio de investigacion para sefialar a quien o que estudiar, es decir, delimitar la
poblacion o universo muestra que debe ser definida y descrita correspondientemente
para poder seleccionar la muestra. Para mayor comprensién, se describen ambos

conceptos de forma independiente.

Poblacion

La poblacion es el conjunto total de individuos, objetos o medidas sometidos a
un estudio. Arias (2014), sefiala que la poblacion “es el conjunto de elementos con
caracteristicas comunes que son objetos de analisis y para los cuales seran validas las
conclusiones de la investigacion” (p.98). En tal sentido, se entiende como el
elemento que forma parte del tema de estudio y con el se analiza los resultados. Para
la investigacion se determin6 por poblacién constituida por 500 familias, compuesta

por 2500 habitantes pertenecientes a la comunidad de San Buenaventura.

Muestra

La muestra es un subconjunto fielmente representativo de la poblacién. Para

Balestrini (1997), la muestra “es obtenida con el fin de investigar, a partir del
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conocimiento de sus caracteristicas particulares, las propiedades de una poblacion”
(p-138). Es decir, la muestra constituye un subconjunto finito que se extrae de la
poblacién. En este caso se abordara al 10% de la poblaciéon constituida por 250

personas a quienes se les aplicara el instrumento, equivalente a 50 familias.

Técnicas e Instrumento de Recoleccion de los Datos

Una vez descrita la poblacion y la muestra se comenzé a determinar las
técnicas y los instrumentos a ser empleados en la recoleccion de los datos por ser
una investigacion de tipo diagnostica, basados en el método Investigaciéon Accion
Participativa, se asume que se parti6 de fuentes primarias, es decir de las
informaciones adquiridas por los investigadores del lugar de los hechos, también
requiere de fuentes secundarias conformadas por textos, documentos,

investigaciones, entre otros.

Las técnicas de recoleccién de datos, son definidas por Tamayo (2015), como
la “expresién operativa del disefio de investigacién y que especifica concretamente
como se hizo la investigacion” (p.126). De igual forma Pérez (2016) la sefiala como:
“La seleccion de técnicas e instrumentos adecuados a la investigacion a realizar,
va a depender de factores tales como: el tipo o disefio de investigacion, los
objetivos propuestos, las caracteristicas del problema y la factibilidad de
realizar la investigacién (recursos, medios, tiempo y acceso a las fuentes de
informacion”. (p.77). Siguiendo el contexto de los autores mencionados, se

estableci6 a las técnicas de recoleccion de datos como el procedimiento explicado de
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forma clara y precisa que define cual seria la herramienta que se aplicaria a la

muestra.

En esta investigacion se aplicé como técnica la encuesta, la cual se define
como una serie de preguntas que se hacen a muchas personas para reunir datos o para
detectar la opinion de un conjunto de personas sobre un asunto determinado, al
aplicarla permite obtener informacion que posteriormente deberd ser procesada,

analizada e interpretada y que servira de base para la investigacion.

Técnicas

Se define como la manera en que un conjunto de procedimientos, materiales o
intelectuales, es aplicado en una tarea especifica, para obtener un resultado
determinado. Segun Arias (2014), “Se entendera por técnica, el procedimiento o
forma particular de obtener datos o informacion” (p.67), es decir, la herramienta
aplicada a la muestra con el que se busca obtener informacién para ser analizada y

poder concluir de forma general la opinién del ptblico con el que se trabaja.

Instrumentos

Un instrumento es un aspecto de las técnicas de investigacion, segin Arias
(2014), “Un instrumento de recoleccion de datos es cualquier recurso, dispositivo o
formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informaciéon” (p. 69). Por lo tanto, el instrumento permite captar, percibir y

seleccionar la informacion que el investigador necesite. En la presente investigacion



42

se utilizo el cuestionario mixto que comprende dos partes: la primera contiene los
datos personales y familiares de caracter explicativo y como debe ser llenado el
mismo, la segunda parte contiene el compendio de preguntas a realizar, divididos de
forma clasificatoria en: datos de conocimiento, comunitarios, estadales,
institucionales y eclesiasticos, el mismo fue aplicado como instrumento de
evaluacion y se presenta en formato de papel multigrafiado. Este se disefio para
conocer las percepciones respecto a las necesidades de la comunidad dentro del

sector San Buenaventura, en consecuencia de la incidencia econémica.

Validez y Fiabilidad

Validez del Instrumento

La validez viene hacer un procedimiento metodolégico de interés para la
aplicacién de los instrumentos, de acuerdo a Palella y Martins (2010) “la validez se
define como la ausencia de sesgos. Representa la relacién entre lo que se mide y
aquello que realmente se quiere medir” (p. 160), es decir ubicar el problema dentro de
la comunidad pero al mismo tiempo presentando la propuesta a modo de solventar la

situacion.

El procedimiento metodoldgico utilizado para determinar la validez del
contenido es el coeficiente de proporcion de rango (C.P.R.), el cual Hernandez (2002)

lo define como: “la proporcién relativa, con respecto al valor maximo de la escala, el
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promedio de los rangos entre los jueces para cada item (C.P.R.) corregida por
concordancia aleatoria” (p.13), es decir una vez evaluada la comunidad a través del
diagnostico, tomamos como referencia las respuestas para poder determinar una

teoria y una posible solucién.

En base a las observaciones realizada por los expertos, se efectuaron las
correcciones respectivas a los instrumentos, los cuales se volvieron a someter a la
revisiéon de los especialistas, para dar finalizaciéon al proceso de validez, y asi
determinar una buena vialidad y fiabilidad de la investigacion dejando constancia de

lo evaluado en dicha localidad de Ejido.

Confiabilidad del Instrumento

En cuanto a la confiabilidad, es oportuno citar a Palella y Martins (2010),
quienes definen la confiabilidad como “la ausencia de error aleatorio en un
instrumento de recoleccion de datos. Representa la influencia del azar en la medida,
es decir, es el grado en que las mediciones estan libres de la desviacion producida
por los errores causales” (p.164). Con el propésito de determinar la confiabilidad del
instrumento aplicado (encuesta) presenta un grado de validez, puesto que las
preguntas realizadas fueron muy especificas asi como también cuidadosamente
seleccionada segun el tema escogido, esto permitié de cierto modo el poder evaluar
desde diversos puntos de vista lo que se quiso verificar con el instrumento aplicado,
es decir, tratar de vincular el estudio social con el aspecto de patologias dadas frente

a la situacion real que enfrenta la comunidad de San Buenaventura, al hablar de
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confiabilidad es medir desde el instrumento la posible solucion o aclarar la

problematica, por medio de este instrumento en el cual participé la comunidad.

Técnica de Analisis de los Resultados

Segun Hevia (2001), es el analisis de todos los datos que se recopilaron una
vez que fue aplicado el instrumento de evaluacion, de esta manera se proporciona la
representacion cuantitativa de los datos que permite establecer una conclusién clara y

detallada a la que se llegara.

Después de haber obtenido los datos producto de la aplicacién del instrumento
de investigacion, se procedera a codificarlos y tabularlos a través de cuadros
estadisticos utilizando la informatica a los efectos de su interpretacion, permitiendo la

elaboracién y presentacién de tablas y graficas estadisticas que reflejen los resultados.

De otro modo la Universidad Santa Maria (2016), sefiala que en el
procedimiento: “Se deben describir las etapas y/o fases que se llevaron a cabo para la
realizacién de la investigacién e identificar y definir los métodos, técnicas aplicadas

tanto en el estudio como en el trabajo de campo” (p.32).
Los pasos para realizarlo fueron:

Primer paso: se selecciond el problema a investigar, haciendo un diagndstico en
el lugar de los hechos (comunidad San Buenaventura) acerca de la problematica con

su correspondiente documentacién.
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Segundo paso: se dio lugar a la redaccion de los objetivos en base a la
problematica ya analizada, dichos objetivos en concordancia con el titulo que a su vez
permitiera la composicion escrita del marco tedrico donde se sefialan conceptos bases

y necesarios de conocimiento sobre el tema en cuestion.

Tercer paso: se enfatizé la recoleccién de datos e informacion para dar
formalidad al trabajo, dichos datos incluyen opiniones libros, textos y demas medios

de informacién en conformidad a lo que se trabajo.

Cuarto paso: una vez obtenida la mayor informacion bibliografica posible, se
procedio a la seleccién de autores que publicaron trabajos vinculados al que se
desarrolla; esta parte es conocida como los antecedentes de la investigacion, bloque
de gran importancia en el desarrollo del trabajo ya que brinda mayor firmeza al
mismo. En tal sentido Fidias G Arias (2014) sefiala que “Se refiere a los estudios
previos y tesis de grado relacionadas con el problema planteado, es decir,
investigaciones realizadas anteriormente y que guardan alguna vinculacion con el
problema en estudio. En este punto se deben sefialar, ademas de los autores y el afio
en que se realizaron los estudios, los objetivos y principales hallazgos de los mismos.
Aunque los antecedentes constituyen elementos teoricos, éstos pueden preceder a los
objetivos, ya que su busqueda es una de las primeras actividades que debe realizar el
grupo de investigacion, lo que le permitira precisar y delimitar el objeto de estudio y

por consiguiente los propdsitos de la investigacion” (pag.14).

Quinto paso: una vez planteado el problema, los objetivos y obtenida la
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informacion del tema, es necesario conocer las opiniones de las personas quienes se
relacionan mas con el tema que se trabaja y que pueden brindar una informacién mas
completa de lo que se quiere saber, es por ello, que se hace necesario crear y aplicar

un instrumento con un objetivo en comun.

Se aplica el instrumento (cuestionario) a la muestra elegida de la poblacién, y
al conseguir los resultados estos se procesaron a través de la codificacién. Segin
Palella y Martins (2003), “La codificacién tiene por objeto sistematizar y
simplificar la informacion procedente de las encuestas...consiste en el

establecimiento de grupos que permitan clasificar las respuestas” (p.160).

Los resultados obtenidos fueron trabajados de forma computarizada y su

interpretacién fue mediante la estadistica descriptiva con su respectivo analisis.

Sexto paso: una vez obtenido los resultados se logra formar una sintesis del
trabajo final, se adjunta al trabajo la conclusién, recomendaciones y la bibliografia
utilizada. El estudio realizado sera presentado y defendido por sus autores ante un
grupo de personas capacitadas para evaluar la temadtica y la eficacia del trabajo

especial de grado.
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MOMENTO IV

APORTES DE LA INVESTIGACION

Este capitulo determina la factibilidad de esta investigacion, buscando asi
responder a nuevas formas de proponer nuevas herramientas que permitan mejorar la
calidad de vida de la poblacion trabajada, aunado a ello este capitulo involucra

graficas, conclusiones y recomendaciones dadas a la investigacion.

Cuadro N°1

Variable: Conocimiento.

Categorias Frecuencia %
Si 25 50%
No 25 50%
Total 50 100%
Grafica N°1

¢sabe usted que son las politicas publicas?

HS|®NO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

Se establecio que el 50% de las personas encuestadas conocen que son
politicas publicas, pero el otro 50% de la poblacion afirmé no conocer que eran

politicas publicas ni referencia a que se trataba este items, lo que ayudé a determinar
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que parte de la comunidad les den a conocer sobre estos topicos tan especificos hoy

dia.
Cuadro N°2

Variable: Soluciones.

Categorias Frecuencia %
Si 16 32%
No 34 68%
Total 50 100%
Grafica N° 2

¢Considera Ud. que las instituciones competentes al sector
solucionan los problemas en las comunidades?

HS|®NO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

Se determina en esta grafica que 16 familias son de representadas a través de
un 32% los cuales afirman que si consideran que los entes competentes a las
comunidades dan y aportan soluciones viables a cada comunidad asignada o donde
desarrolle su trabajo, asi mismo el 68% que son un total de 34 familias afirman que

los entes no son mecanismos de apoyo ya que en los afios que tienen ejecutando su
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labor no han realizado algo positivo que los posicione o la comunidad los reconozcan

como entes de ayuda directa a las comunidades.

Cuadro N° 3

Variable: Programas Alimenticios.

Categorias Frecuencia %
Si 17 34%
No 33 66%
Total 50 100%
Grafica N° 3

.Puede Ud., mencionar algiin ente que proponga, planifique y ejecute
programas sociales relacionados con atacar el problema alimenticio en su
comunidad?

m S|

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

Es importante visualizar a través de esta grafica que esta pregunta fue factor

determinante a la hora de encontrar el resultado final ya que el proceso y construccién

del trabajo de grado esta situado dentro de esta linea, lo que supone que de aqui se
parte para sacar una posible teoria sobre los entes encargados de llevar soluciones o

proponer buenos programas, de este modo se determin6 que el 34% de la poblacién
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entiende que si hay entes sociales encargados de mitigar el problema pero el 66% de
la poblacion condiciona este items como algo puntual para ellos es decir que no hay
ningtin ente encargado y los pocos que han realizado aspectos que sumen a la
comunidad sin duda o van cada dos meses o una vez al mes y no llevan las soluciones

que ellos requieren.

Cuadro N°4

Variable: Comunidad.

Categorias Frecuencia %
Si 13 26%
No 37 74%
Total 50 100%
Grafica N° 4

¢Su comunidad disefia planes estratégicos que permitan el
establecimiento necesario en la solucién de problemas?

mSI mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

En los correspondientes items, el 26% que representa 13 familias afirma que

la comunidad si disefia planes por medio de los consejos comunales y actividades de
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indole politico-social, por su parte el 74% que representa a 37 familias afirma no
poseer establecimientos necesarios que puedan mitigar el problema o al menos

solventar parte de la situacion.

Cuadro N°5

Variable: Estrategias

Categorias Frecuencia %
Si 23 46%
No 27 54%
Total 50 100%

Grafica N° 5

. Conoceusted que se hayan disefiado estrategias que permitan
quelos recursos del Estado puedan llegar a la comunidad?

ES| mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

En este item se determin6 que el 46% de la poblacidn si conoce que se hayan
disefiado estrategias propias para ayudar a la comunidad pero el 54 % de la poblacion
no conoce que se hayan implementado planes o que hayan llegado recursos del

Estado a la comunidad, lo cual nos ayuda a determinar que la poblacion de San
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Buenaventura esta divida a fines de proveer informacion a los visitantes ya que no

todos tienen la misma teoria.

Cuadro N°6

Variable: Iglesia.

Categorias Frecuencia %
Si 13 26%
No 37 74%
Total 50 100%
Grafica N° 6

,En la comunidad aplican politicas publicas en materia
alimenticia por medio dela iglesia catélica en la poblacién?

ES| mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

Es importante determinar como parte de la investigacion llevada a cabo, que
esta pregunta ayud6 para llegar al problema y con una total respuesta de lo que
buscabamos como investigadores, asi mismo pudimos denotar que el 26% de la
poblacion afirma que por medio de la Iglesia Catolica si llegan planes y visitas a

Cielo Abierto a fin de poder proveer ala comunidad, pero el 74% de la poblacién
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afirma que la iglesia no aporta ni ayuda a los mas necesitados de la comunidad de San

Buenaventura.

Cuadro N°7

Variable: Estrategias

Categorias Frecuencia %
Si 43 86%
No 7 14%
Total 50 100%

GraficaN° 7

. Considera usted que por medio de la Iglesia pueda crearse un
puente que permita mitigar con la problematica de la alimentacion?

ES| mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

Cabe destacar que justo en este item, la mayoria asume que la iglesia pueda
ser puente para solventar o llevar una ayuda a la comunidad, de esta forma estuvo
representado por el 86% de la poblacién, asi mismo el 14% de la poblacion es decir 7
familias sefialan que la iglesia no pueda ayudarles con los problemas que le aquejan a

la comunidad en el area alimenticia.
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Cuadro N°8

Variable: Posicionamiento de la Iglesia.

Categorias Frecuencia %
Si 39 78%
No 11 22%
Total 50 100%
Grafica N° 8

¢Es usted consiente de la importancia que tiene la iglesia para
garantizar las politicas piblicas en materia de alimentacién?

mS| mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

De acuerdo a la investigacion que se ha venido desarrollando a lo largo de
estos meses se ha podido corroborar en conjunto no solo de la visita para la aplicacion
del instrumento sino en otras oportunidades en que fue visitada la comunidad, que 39
familias representadas por el 78% afirman que la iglesia si puede tener un papel
protagonico para garantizar las politicas publicas en la comunidad de San
Buenaventura pero un 22% que equivale a 11 familias sefialan que no puede ser

motor de ayuda para su comunidad.



Cuadro N°9

Variable: Politicas Publicas
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Categorias Frecuencia %
Si 44 88%
No 6 12%
Total 50 100%
Grafica N° 9

. Cree usted que haya una razén por la cual no se ejecuten a
cabalidad las politicas publicas de alimentacion?

ES| mNO

Fuente: Rodriguez, Chacén, Bazo, Cerrada, Guerrero, Hernandez, Lizardi, Lopez, Rios, Uzcategui (2020)

En este dltimo item se afirma que el 88% de la poblacion conformado por 44

familias, asumen que si hay razones por las cuales no se ejecutan las politicas

publicas, entre ellas las mas importantes son: falta de organizacion, ponerse de

acuerdo, falta de supervision y otros factores, pero el 12% de la poblacién expresa

que no conoce las razones por las cuales éstas no se cumplan a cabalidad.
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APORTES PARA LA SOLUCION DEL PROBLEMA DE ESTUDIO

En los dltimos afios se ha profundizado y sumergido el deterioro de la
situacion alimentaria, nutricional y de salud en Venezuela, mostrando cifras nunca
antes vistas, la Iglesia Catolica declard la emergencia humanitaria en Venezuela tras
la crisis generalizada causando que la pobreza se extienda a los hogares venezolanos,
lo cual compromete el derecho humano a la alimentacién por los efectos del hambre
y la desnutricion especialmente de la poblacion y comunidad de San Buenaventura
Ejido Estado Mérida. Actualmente, se encuentra entre los paises del mundo con
grave inseguridad alimentaria. El surgimiento de fenémenos o problemas tales como:
la falta de comunicacion, organizacién, escala de poder, costos elevados en productos
y servicios, ausencia de programas sociales, pocas fuentes de empleo y salarios bajos,
producen condiciones extremas de inseguridad alimentaria y hambre en la poblacion,

en especial en los grupos mas vulnerables.

El acceso, disponibilidad y utilizacién de los alimentos, en la cantidad y
calidad necesaria para un consumo adecuado, se ha hecho imposible para la mayoria
de las personas de la comunidad de San Buenaventura, trayendo como consecuencia
un acelerado deterioro nutricional de la poblacién, siendo mas afectados los nifios y
nifias, las embarazadas, las personas de la tercera edad, las personas en condiciones
graves de salud y las personas que se encuentran mas alejadas o en zonas de dificil

acceso geografico.
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La Iglesia ha jugado un papel fundamental en la sociedad, siempre ha
permanecido vinculada al Estado por ser la religion de la mayoria de los
venezolanos. La Iglesia, ha estado presente a través de su accién, compromiso y
relevancia social, incidiendo en la formacion de hombres y mujeres que figuraran en
diversos campos de la vida del pais, el horizonte ha sido tan devastado, doloroso y
triste que los templos han dejado de ser lugar de celebracion de los sacramentos para

convertirse en comedores, armarios y hasta en farmacias.

El propio Cardenal Baltazar Enrique Porras, administrador apostdlico de la
Diocesis de Caracas, se vié obligado a pedir recientemente ayuda a la Conferencia
Episcopal Espafiola, para que todas las instituciones eclesiales ayuden a la Iglesia
venezolana y asi poder atender o cumplir las necesidades mdas apremiantes de la
poblacion, brindando la atencién a la poblaciéon necesitada (San Buenaventura) a

través de soluciones como son:

1. Impulsar Jornadas sociales por medio de la iglesia.

2. Accionar buenas politicas desde su base comunitaria.

3. Fortalecer la produccion alimentaria en la comunidad.

4. Promover un plan de alimentacion en la misma comunidad de San

Buenaventura
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Tomando como punto de referencia el hecho que la poblacion encuestada
manifiesta las dificultades que se presentan al momento de adquirir los productos de
la cesta basica alimenticia: como son pocos ingresos, salarios insuficientes, escasos

y deficientes programas sociales (caja CLAP).

Considerando que la alimentacion en nifios y adultos es un factor determinante en
el crecimiento y en el desarrollo fisico e intelectual del ser humano, es urgente
ocuparse de establecer acciones que conlleven a concienciar a la poblacion de
orientar, potenciar y modificar los habitos alimenticios involucrando al grupo familiar

y quienes conforman el contexto social.

Para tal fin nos trazamos la meta de poner en practica un plan de acci6n
estructurado de manera que sirva como herramienta para mitigar este flagelo que
azota a la poblaciéon Meridefia, con mayor fuerza en los sectores populares y en las

familias donde viven ancianos y nifios.

Con la presentacion de este plan de accion se pretende establecer alianzas que
puedan generar bienestar en cuanto a la alimentacion de la poblacién de mayor riesgo
y vulnerabilidad, dentro del Sector San Buenaventura del Municipio Campo Elias,

Estado Mérida, Venezuela.
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PLAN DE ACCION
Actividad Estrategias Poblacion Tiempo
Convocar a las familias que se encuentran en situacién de
Charlas Educativas riesgo.
en materia de Preparar material audiovisual.
alimentacién Solicitar el permiso para la ocupacién de la capilla de la
comunidad. Grupos 2 horas
Establecer en la formacién de habitos alimentos y estilos d familiares
vida saludables.
Aprovechar los beneficios de los alimentos, verduras legumbres,
hortalizas, frutas,
Coordinar con la Escuela el abordaje a nifios de educacion | Nifios y Nifias de
Tamizaje de nifios de | Inicial (maternal- preescolar). O a4 anos 11 En una
0 a 4 afios 11meses Acompafiamiento y participaciéon a los integrantes de Caritas| meses, madres mafiana
Mérida y Caritas Parroquial. embarazadas y
Elaborar una ensalada de frutas para los nifios. madres lactantes.
Elaborar y distribuir una olla solidaria en nifios escolares y | Nifios y nifias de
Actividad social en la || ancianos. 5 afios a 12 afios. | Todo un
cancha de la Corte de cabello. Ancianos de dia
comunidad Entrega de ropa usada en buen estado. €5Casos recursos
Elaborar el Proyecto Nifios y nifias,
Presentar un Solicitar a Caritas Arquidiécesana que sirva de puente ante ONG || personas de la
Proyecto para un nacional e internacional. tercera edad de Un mes
comedor comunitario || Garantizar la permanencia y sustentabilidad de este proyecto. bajos recursos.
Comprometer a instituciones, empresas o particulares que
contribuyan con insumos y recursos humanos.
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Hoy mas que nunca, el pueblo fija su mirada en la Iglesia-Sacerdotes ya que

han sido elegidos y consagrados para estar al servicio del pueblo de Dios. Con
nuestra fraternidad, que es de origen sacramental, siendo hombres de comunién y
testimoniando la vida segun el Espiritu (cf. Rom 8), la gente podra percibir la
generosidad de nuestra entrega y el sentido de pertenencia a ese pueblo del cual
formamos parte. Una de las importantes expresiones de esto, es la opcion
preferencial por los pobres, segun lo pide y ensefia la Iglesia. Sin inclinaciones ni
intereses particulares, enaltecidos con el principio vital de la caridad pastoral, para ser
puentes de mediacion y encuentro, consoladores y defensores de los hermanos con la

Verdad que nos hace libres (Jn 8,32).
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CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES.

Una aproximacion a la realidad meridefia a través de la presente investigacion,
ha permitido un hallazgo ante la total ausencia de estudios en la crisis humanitaria
que atraviesa nuestro pais. El Estado de bienestar ha sido vulnerado y los derechos
humanos han sido desplazados dejando consecuencias devastadoras a nivel de salud,
educacion y desarrollo humano. Todo ello, lo hemos visto reflejado a partir de la
aplicacion de encuestas en la comunidad de San Buenaventura en la parroquia Matriz

de Ejido en el Estado Mérida-Venezuela.

Las encuestas realizadas que abarcaron diversos tdpicos, reflejan en sus
resultados ausencia o ineficacia en la aplicacion de Politicas Publicas en materia de
alimentacion en esta comunidad, que no es mas que una abstraccion de la realidad
total de la nacion. Por ejemplo la pregunta nimero 3 del cuestionario se interrogo a
los habitantes de la comunidad lo siguiente: “;Puede Ud., mencionar algtn ente que
proponga, planifique y ejecute programas sociales relacionados con atacar el
problema alimenticio en su comunidad?” y las respuestas obtenidas de los 50
encuestados dieron un total de 66% en orientacion negativa, y por otro lado, quienes
respondian afirmativamente hacian la acotacién de que los programas implementados
por el Estado como el “CLAP” eran altamente ineficientes, puesto que la atencion era

esporadica (cada 6 u 8 meses) y la necesidad era constante.

Otra de los items que dan cuenta del contexto de las carencias a las que se

enfrenta esta comunidad es la nimero 5 en la que solicitamos lo siguiente: “Enumere
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al menos tres de los problemas que en materia alimenticia confronta su comunidad” y
de la que obtuvimos, en orden de importancia, las siguientes respuestas: escasez de
alimentos; costos altos en los productos y sueldos insuficientes; falta de produccién
agricola en la comunidad; falta de organizacion; corrupcion y ambicion de poder de

los voceros encargados de la distribucion de los recursos provenientes del Estado.

A partir de estos resultados, nos posicionamos ante el problema con una base
estable y con fundamentos firmes basados en la realidad, y por consiguiente
formulamos una propuesta que permita la vinculacion de la iglesia hacia la solucion
del problema, pues cabe destacar que entre los encuestados un 86% estuvo de acuerdo
en que la iglesia puede ser un puente que permita solventar esta problematica. Asi,
dentro de las propuestas formuladas desde el equipo de investigacion hallamos la
disposicién en crear y promover programas de alimentacién desde la conexién con la
Organizacion Caritas, quienes ya han desarrollado un trabajo social desde la Iglesia
Catolica a través de la solicitud de ayuda humanitaria y con ello la atencion de

comunidades vulnerables.

Reflexiones

Tras la crisis que enfrenta Venezuela de cara a la crisis humanitaria, nos
encontramos en la necesidad de unir todas las fuerzas desde todas las organizaciones
posibles para poder superarla. La iglesia, como institucién cuyo fin primordialmente
es humanitario, no puede escapar a esta realidad, y ha de posicionarse firmemente

para enfrentar este problema. Es necesaria que la ciencia, y en este caso la ciencia
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politica, se oriente hacia fines humanistas, dejando de lado el juego de poder en el
que normalmente se ha visto envuelto. Este mundo, y nuestro pais, ahora mas que
nunca amerita de politicos y politélogos con mayor sensibilidad y con una amplia

conciencia de su razén de existir, las necesidades del pueblo

DISENO DE LA PROPUESTA: ACCIONES CONCRETAS Y VIABLES.

En el desarrollo de la propuesta se pretende concretar un accién educacional,
factible y viable, destinada atender necesidades especificas de la Comunidad San
Buenaventura a partir de un diagnostico situacional que Consiste en la investigacion,
elaboracion y desarrollo de un modelo operativo viable para solucionar el problema
de las Politicas Publicas en materia de Alimentacion, requiriendo de las
organizaciones o grupos sociales de la comunidad que pueden referirse a la
formulacion de politicas, programas, tecnologias, métodos, o procesos, en la
busqueda de las alternativas como propuesta de accion para resolver un problema
practico o satisfacer una necesidad. Es indispensable que dicha propuesta se
acompafie de una investigacion, que demuestre su factibilidad o posibilidad de
realizacién como proyecto factible, lo primero que se debe realizar es un diagnostico
de la situacion planteada; en segundo lugar, plantear y fundamentar con basamentos
tedricos la propuesta a elaborar y establecer, tanto los procedimientos metodolégicos

asi como las actividades y los recursos necesarios, para llevar a cabo la ejecucion.
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Aunado a esto, se realizara el estudio de factibilidad del proyecto y, por ultimo, la

ejecucion de la propuesta con su respectiva evaluacion.

Asumiendo como referencia a (Gémez, 2000, p. 24) consideramos factible el
proyecto, debido a la necesidad detectada en la poblacion bajo objeto de estudio,
beneficios a la comunidad, recursos humanos existentes, y una vez culminado el
diagnéstico y la factibilidad, se procede a la elaboraciéon de la propuesta, plan de

actividades, y evaluacion.

El proceso finalizaria con la aplicacién del plan de trabajo orientado a la
resolucion de aquellas necesidades diagnosticadas como basicas e importantes. Sin
embargo, como proceso formativo implicaria un aprendizaje comunitario y/o grupal
en torno a la planificacién del proyecto, a la gestién y aprobacion de los recursos para
su implementacion, y al manejo de las relaciones con otros agentes y actores locales a
partir del discurso y proceso organizacional. A partir de este entendimiento, en un
proceso de aprendizaje mutuo se construyen y se disefia un plan de accion de apoyo a

la autogestion y al desarrollo sustentable bajo las siguientes propuestas:

[l Fortalecer y fomentar la produccion agricola en la zona Rural (loma de San
Buenaventura) a través de créditos para la adquisiciébn de semilla de
hortalizas, permitiendo complementar y diversificar la alimentacion de las
familias y estimular el cultivo y produccién autosustentable en las

comunidades, buscando acciones sostenibles en el tiempo.
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Desarrollar un espacio apto para dialogar sobre la importancia de la
organizacion comunitaria de base, el desarrollo de planes y programas
alternativos relacionados con la alimentacion de la poblacion mas vulnerable
(nifios, mujeres embarazadas y Ancianos) en situacion de riesgo, tomando en
consideracion la experiencia de Caritas Mérida.

Fortalecer los comedores escolares existentes en las instituciones educativas
de la comunidad, propiciando el cumplimiento de un menu balanceado
alternativo ajustado a la situacion social actual.

Promover la participacion ciudadana activa y responsable de la comunidad
con talleres de motivacion personal que le permita desarrollar sus talentos
para mejorar su economia y la calidad de vida

Evaluacion critica, permanente y continua de todos los involucrados en las
acciones como agentes de contraloria social, ante el control de precios, control
de calidad y distribucion de los alimentos en los establecimientos comerciales

de la comunidad
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ANEXOS
ANEXO 1 INSTRUMENTO UTILIZADO EN LA COMUNIDAD

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS (CUESTIONARIO MIXTO)

Republica Bolivariana de Venezuela
Ministerio del Poder Popular para la Educacién Superior
Universidad del Valle de Momboy — Programa Papex Céaritas Mérida
Ejido Edo Mérida

Cuestionario

I PARTE

Fecha: /I__/ Familia Nro. De Integrantes

Solicitamos su colaboracién para la aplicaciéon del presente cuestionario como medio de
evaluaciéon en la tesis: POSICION DE LA IGLESIA PARA GARANTIZAR LAS POLITICAS
PUBLICAS EN MATERIA DE ALIMENTACION EN LA POBLACION MERIDENA.

Instrucciones

e  Por favor, lea cuidadosamente las siguientes interrogantes y solamente luego de que las haya
comprendido, proceda a contestarla de forma honesta y clara, colocando una X si su respuesta
es afirmativa o negativa en los espacios indicados, adicional a ello, debe exponer el por qué

de cada pregunta.

*  Se debe responder con lapiz de grafito.
e  Evitar tachones y borrones durante el desarrollo del cuestionario.

II PARTE
- CONOCIMIENTO GENERAL

1)  ¢Sabe usted que son las politicas publicas?
SI NO ¢Por qué?

2)  ¢Considera usted que las instituciones competentes al estado solucionan los problemas en las
comunidades?
SI NO ¢Por qué?

3) ¢Puede Ud., mencionar alguin ente que proponga, planifique y ejecute programas sociales
relacionados con atacar el problema alimenticio en su comunidad?

- ASPECTOS DE LA COMUNIDAD

4) ¢Su comunidad disefia planes estratégicos que permitan el establecimiento necesario en la
solucion de problemas?
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SI NO ¢Por qué?

5)

Enumere al menos tres de los problemas que en materia alimenticia confronta su comunidad

6)

¢Conoce usted que se hayan disefiado estrategias que permitan que los recursos del estado
puedan llegar a la comunidad?
SI NO ¢Por qué?

7)

¢Si usted pudiera dar una solucién a la politica piiblica desatendida (ALIMENTACION) que
pudiera plantear para solventarlo?
SI NO ¢Por qué?

8)

POSICIONAMIENTO DE LA IGLESIA

En la comunidad aplican politicas publicas en materia alimenticia por medio de la iglesia
catblica?
SI NO ¢Por qué?

9)

¢Considera usted que por medio de la iglesia pueda crearse un puente que permita mitigar con
la problemaética de la alimentacion?
SI NO JPor qué?

10)

¢Es usted consiente de la importancia que tiene la iglesia frente a la ausencia de politicas
publicas en materia de alimentacién?
SI NO JPor qué?

11)

¢Cree usted que haya una raz6n por la cual no se ejecuten a cabalidad las politicas publicas en
materia de alimentacién?
SI NO ¢Por qué?
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ANEXO 2 GRUPO DE INVESTIGADORES CIENCIAS POLITICAS
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ANEXO 4 REUNIONES Y TRABAJOS DE LOS ESTUDIANTES

ANEXO 5 RECORRIDO COMUNITARIO EN SAN BUENAVENTURA

Calle Subiendo a la Loma Calles de la Zona
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ANEXO 6 RECORRIDO COMUNITARIO EN SAN BUENAVENTURA

ANEXO 7 RECORRIDO COMUNITARIO EN SAN BUENAVENTURA

Entrada de San Buenaventura Cancha de la comunidad
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ANEXO 8 ENTREVISTAS EN LA COMUNIDAD SAN BUENVENTURA

_r{i‘

_
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ANEXO 9 ALGUNAS ACTIVIDADES EN LA COMUNIDAD Y CON
CARITAS
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ANEXO 10 ALGUNAS ACTIVIDADES EN LA COMUNIDAD Y CON
CARITAS
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